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REGULAMIN OBOZU SOCJOTERAPEUTYCZNEGO 
	Miejsce obozu:
	 

	Termin turnusu:
	 



1. Postanowienia ogólne
1.1. Organizatorem obozu socjoterapeutycznego jest Fundacja Centrum Działań Profilaktycznych
z siedzibą przy ul. Kościuszki 39a, 32-020 Wieliczka.
1.2. Obóz jest organizowany jako forma wypoczynku dzieci i młodzieży, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa oraz z założeniami przedstawionej oferty.
1.3. Obóz ma charakter socjoterapeutyczny, wychowawczy, edukacyjny, integracyjny i rekreacyjny. Jego celem jest wspieranie uczestników w rozwijaniu umiejętności społecznych, emocjonalnych
i komunikacyjnych, wzmacnianie poczucia własnej wartości, uczenie bezpiecznego funkcjonowania
w grupie oraz tworzenie warunków do konstruktywnego spędzania czasu.
1.4. Uczestnikami obozu są dzieci i młodzież zakwalifikowane do udziału przez organizatora lub kierownika obozu na podstawie dokumentów rekrutacyjnych, informacji przekazanych przez rodzica/opiekuna prawnego, instytucję kierującą oraz możliwości zapewnienia uczestnikowi bezpiecznej i adekwatnej opieki.
1.5. Każdy uczestnik oraz jego rodzice/opiekunowie prawni oraz instytucja kierująca, jeżeli występuje, są zobowiązani do zapoznania się z regulaminem przed rozpoczęciem obozu oraz do przestrzegania jego postanowień.
1.6. Uczestnik zobowiązuje się do wykonywania poleceń kierownika obozu, wychowawców, socjoterapeutów, instruktorów, ratowników oraz innych osób odpowiedzialnych za bezpieczeństwo
i realizację programu.
1.7. Regulamin obowiązuje od momentu przejęcia opieki nad uczestnikiem przez organizatora,
w tym podczas transportu organizowanego przez Fundację, do momentu zakończenia obozu
i przekazania uczestnika rodzicowi/opiekunowi prawnemu albo osobie upoważnionej.
1.8. Obóz jest organizowany zgodnie ze Standardami Ochrony Małoletnich wdrożonymi przez Fundację dostępnymi pod adresem: https://cdp-szkolenia.pl/standardy-ochrony-maloletnich/.
2. Organizacja pobytu i programu
2.1. Zakwaterowanie uczestników odbywa się w pokojach lub domkach wieloosobowych, zgodnie
z organizacją przyjętą dla danej lokalizacji i turnusu.
2.2. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad obowiązujących w miejscu zakwaterowania,
w tym regulaminów obiektu, zasad przeciwpożarowych, zasad sanitarnych, ciszy nocnej oraz poleceń kadry.
2.3. Organizator zapewnia uczestnikom wyżywienie zgodnie z ofertą i możliwościami danej lokalizacji.
W przypadku wycieczek, wyjść lub aktywności całodniowych mogą być organizowane posiłki wyjazdowe albo suchy prowiant.
2.4. Program obozu obejmuje w szczególności zajęcia socjoterapeutyczne, zajęcia wychowawcze
i edukacyjne, aktywności integracyjne, sportowo-rekreacyjne, terenowe, artystyczne, wycieczki oraz inne aktywności przewidziane harmonogramem.
2.5. Szczegółowy plan dnia, godziny posiłków, zajęć, ciszy nocnej, korzystania z telefonów oraz inne informacje organizacyjne zostaną przekazane uczestnikom przez kadrę obozu po rozpoczęciu turnusu.
2.6. Kolejność i zakres poszczególnych aktywności mogą ulec zmianie ze względu na pogodę, stan zdrowia i możliwości uczestników, względy bezpieczeństwa, decyzje podmiotów zewnętrznych, dostępność atrakcji albo inne nieprzewidziane okoliczności.
2.7. Uczestnik ma obowiązek punktualnego stawiania się na zbiórkach, posiłkach, zajęciach, wyjściach
i innych aktywnościach wynikających z harmonogramu dnia.
3. Zasady bezpieczeństwa
3.1. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad bezpieczeństwa podczas pobytu
w miejscu zakwaterowania, w czasie transportu, wycieczek, zajęć terenowych, aktywności sportowych, rekreacyjnych, wodnych i innych elementów programu.
3.2. Zabrania się samodzielnego oddalania od grupy, wychodzenia poza teren obiektu, przebywania w miejscach nieprzeznaczonych dla uczestników oraz podejmowania aktywności bez zgody kadry.
3.3. Uczestnik ma obowiązek niezwłocznie zgłaszać wychowawcy lub kierownikowi obozu wszelkie urazy, wypadki, dolegliwości zdrowotne, złe samopoczucie, konflikty, zagrożenia, oddalenie się innego uczestnika, znalezienie niebezpiecznego przedmiotu albo inną sytuację mogącą mieć wpływ na bezpieczeństwo.
3.4. Kąpiel, zajęcia w wodzie, sporty wodne, korzystanie z basenu, kąpieliska, sprzętu pływającego, tras górskich, urządzeń sportowych i atrakcji rekreacyjnych odbywają się wyłącznie za zgodą kadry, zgodnie
z regulaminem miejsca oraz pod nadzorem osób uprawnionych, jeżeli jest to wymagane.
3.5. Podczas transportu uczestnik zobowiązany jest do zajęcia wskazanego miejsca, stosowania się 
do poleceń kadry i kierowcy, zapinania pasów bezpieczeństwa, jeżeli pojazd jest w nie wyposażony, oraz zachowania porządku i bezpieczeństwa.
3.6. Uczestnikowi zabrania się podejmowania zachowań mogących zagrozić życiu, zdrowiu, godności lub bezpieczeństwu jego samego, innych uczestników, kadry albo osób trzecich.
3.7. W sytuacjach nagłych kadra ma prawo podjąć niezbędne działania organizacyjne i interwencyjne służące ochronie życia, zdrowia, bezpieczeństwa lub porządku na obozie, w tym odizolować uczestnika od grupy w sposób nienaruszający jego godności, zapewnić mu opiekę osoby dorosłej, powiadomić rodzica/opiekuna prawnego, instytucję kierującą, pomoc medyczną, Policję lub inne właściwe służby.
4. Zasady współżycia w grupie i obowiązki uczestnika
4.1. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad współżycia społecznego, szacunku wobec innych osób, poszanowania ich granic, godności, prywatności, przekonań, wyglądu, rzeczy osobistych oraz poczucia bezpieczeństwa.
4.2. Zabrania się stosowania przemocy fizycznej, psychicznej, słownej, relacyjnej, seksualnej
i cyberprzemocy, w tym bicia, popychania, grożenia, zastraszania, poniżania, wyśmiewania, szantażowania, izolowania, prowokowania konfliktów, naruszania granic innych osób oraz publikowania treści uderzających w dobre imię uczestnika, kadry lub organizatora.
4.3. Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego udziału w zajęciach, współpracy z kadrą, podporządkowania się harmonogramowi dnia oraz podejmowania wysiłku na miarę swoich możliwości.
4.4. Uczestnik zobowiązany jest do dbania o porządek w pokoju, domku, łazience, jadalni, salach zajęciowych, autokarze oraz innych przestrzeniach wspólnych.
4.5. Uczestnik odpowiada za powierzone mu mienie oraz rzeczy, z których korzysta podczas zajęć.                O uszkodzeniach, zniszczeniach lub zagubieniu rzeczy należy niezwłocznie poinformować kadrę.
4.6. Uczestnik nie powinien przywozić na obóz wartościowych przedmiotów, dużych kwot pieniędzy, sprzętu elektronicznego ani zbędnych przedmiotów. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione, pozostawione bez nadzoru, uszkodzone wskutek niewłaściwego użytkowania albo przekazane innym uczestnikom bez wiedzy kadry.
4.7. Zabrania się wchodzenia do pokoi lub domków innych uczestników bez zgody osób w nich zakwaterowanych i bez zgody kadry, a także przebywania poza wyznaczonym miejscem zakwaterowania po ciszy nocnej.
4.8. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania zasad higieny osobistej, zmiany odzieży, korzystania z urządzeń sanitarnych zgodnie z ich przeznaczeniem oraz dbania o czystość miejsc wspólnych.
5. Zasady korzystania z telefonów i innych urządzeń elektronicznych
5.1. Uczestnik może korzystać z telefonu komórkowego lub innego urządzenia elektronicznego wyłącznie w godzinach wyznaczonych przez kierownika obozu. Godziny te zostaną podane uczestnikom i rodzicom/opiekunom przed rozpoczęciem obozu.
5.2. Poza wyznaczonymi godzinami telefony, tablety, smartwatche i inne urządzenia elektroniczne mogą być przechowywane w depozycie u kierownika obozu lub osoby przez niego wyznaczonej.
5.3. W wyznaczonych godzinach uczestnik będzie miał telefon do samodzielnej dyspozycji, o ile nie naruszył regulaminu, zasad bezpieczeństwa, zasad korzystania z telefonu albo poleceń kadry.
5.4. W przypadku naruszenia regulaminu, w szczególności używania telefonu poza ustalonymi godzinami, nagrywania lub fotografowania innych osób bez zgody, publikowania treści bez zgody, stosowania cyberprzemocy, kontaktowania się z osobami z zewnątrz w sposób zagrażający bezpieczeństwu, zakłócania zajęć lub niewykonywania poleceń kadry, kierownik obozu może czasowo ograniczyć uczestnikowi dostęp do telefonu. Ograniczenie to może polegać w szczególności na niewydaniu telefonu w najbliższych godzinach przeznaczonych na korzystanie z urządzeń elektronicznych albo na wydaniu go wyłącznie pod nadzorem kadry.
5.5. Ograniczenie dostępu do telefonu ma charakter porządkowo-wychowawczy i służy przywróceniu bezpieczeństwa, ochronie innych uczestników oraz realizacji programu obozu. Nie ogranicza prawa rodzica/opiekuna prawnego do kontaktu z kierownikiem obozu w sprawach pilnych.
5.6. W sytuacjach szczególnych, zwłaszcza zdrowotnych, rodzinnych lub kryzysowych, kierownik obozu może umożliwić uczestnikowi kontakt telefoniczny z rodzicem/opiekunem poza standardowymi godzinami.
5.7. Zabrania się nagrywania, fotografowania i publikowania wizerunku innych uczestników, kadry, rozmów, sytuacji prywatnych, konfliktów, interwencji wychowawczych, zajęć socjoterapeutycznych lub innych treści z obozu bez zgody osób, których dotyczą, oraz bez zgody kadry.
6. Zakazy obowiązujące podczas obozu
6.1. Podczas obozu obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania, używania, przekazywania, kupowania, sprzedawania, nakłaniania innych do używania lub pozostawania pod wpływem alkoholu, narkotyków, dopalaczy, innych środków odurzających, substancji psychoaktywnych, papierosów, 
e-papierosów, wyrobów nikotynowych oraz innych substancji lub produktów mogących zagrażać zdrowiu, bezpieczeństwu albo realizacji programu.
6.2. Zabrania się posiadania niebezpiecznych narzędzi i przedmiotów, w szczególności noży, scyzoryków, zapalniczek, zapałek, petard, materiałów pirotechnicznych, gazów, substancji chemicznych, ostrych narzędzi, broni, replik broni oraz innych przedmiotów mogących zagrażać bezpieczeństwu.
6.3. Zabrania się kradzieży, przywłaszczania cudzych rzeczy, niszczenia mienia, wymuszania, handlu, hazardu, gróźb, szantażu, fałszowania informacji, celowego wprowadzania kadry w błąd oraz innych zachowań naruszających prawo lub bezpieczeństwo grupy.
6.4. Zabrania się samowolnego opuszczania miejsca pobytu, oddalania się od grupy, zapraszania osób z zewnątrz bez zgody kierownika obozu, przekazywania osobom trzecim informacji o miejscu pobytu uczestników w sposób mogący naruszyć bezpieczeństwo oraz podejmowania kontaktów
z osobami z zewnątrz w sposób nieuzgodniony z kadrą.
6.5. Zabrania się samodzielnego korzystania z akwenów, basenów, sprzętu wodnego, urządzeń sportowych, tras górskich, atrakcji rekreacyjnych, pojazdów, rowerów, hulajnóg albo innych urządzeń bez zgody i nadzoru kadry.
6.6. Zabrania się wnoszenia i spożywania napojów energetyzujących oraz innych produktów, których używanie zostało zakazane przez organizatora ze względów zdrowotnych, wychowawczych lub bezpieczeństwa.
7. Procedury w przypadku zagrożenia bezpieczeństwa, posiadania lub używania substancji psychoaktywnych oraz naruszenia przepisów prawnych
7.1. W przypadku uzasadnionego podejrzenia, że uczestnik posiada alkohol, środki odurzające, substancje psychoaktywne, wyroby nikotynowe, niebezpieczne narzędzia, przedmioty mogące zagrażać bezpieczeństwu lub przedmioty mogące pochodzić z czynu zabronionego, wychowawca lub kierownik obozu podejmuje działania mające na celu zapewnienie bezpieczeństwa uczestnika oraz pozostałych osób.
7.2. W takiej sytuacji uczestnik może zostać poproszony, w obecności co najmniej dwóch osób dorosłych
z kadry, o dobrowolne wydanie przedmiotu albo dobrowolne okazanie zawartości bagażu, plecaka, kieszeni, szafki lub innych rzeczy osobistych.
7.3. Kadra obozu nie dokonuje samodzielnego przeszukania ciała, odzieży ani rzeczy osobistych uczestnika. Czynności kadry ograniczają się do działań organizacyjnych, zabezpieczających i wychowawczych, 
z poszanowaniem godności, prywatności i bezpieczeństwa uczestnika.
7.4. W przypadku odmowy dobrowolnego okazania rzeczy, uzasadnionego podejrzenia popełnienia czynu zabronionego, posiadania substancji psychoaktywnych, niebezpiecznych narzędzi albo wystąpienia zagrożenia dla życia, zdrowia lub bezpieczeństwa, kierownik obozu może zawiadomić rodzica/opiekuna prawnego, instytucję kierującą, Policję, pogotowie ratunkowe albo inne właściwe służby.
7.5. W przypadku podejrzenia, że uczestnik znajduje się pod wpływem alkoholu, środków odurzających, lub innych substancji mogących wpływać na jego zachowanie, kadra nie pozostawia uczestnika bez opieki, odizolowuje go od grupy w sposób nienaruszający jego godności, informuje kierownika obozu oraz rodzica/opiekuna prawnego, a w razie potrzeby wzywa pomoc medyczną, Policję albo inne właściwe służby.
7.6. Z każdej poważnej sytuacji zagrażającej bezpieczeństwu, naruszenia regulaminu, interwencji medycznej, powiadomienia służb lub decyzji o wcześniejszym zakończeniu udziału uczestnika w obozie kadra sporządza notatkę służbową albo inną wymaganą dokumentację.
8. Konsekwencje naruszenia regulaminu
8.1. Naruszenie regulaminu może skutkować zastosowaniem przez kadrę środków wychowawczych
i organizacyjnych adekwatnych do sytuacji, wieku uczestnika, stopnia zagrożenia, powtarzalności zachowań oraz możliwości zapewnienia bezpieczeństwa grupie.
8.2. Środkami wychowawczymi i organizacyjnymi mogą być w szczególności: rozmowa wychowawcza, rozmowa socjoterapeutyczna, zobowiązanie uczestnika do naprawienia szkody lub przeproszenia, upomnienie, czasowe ograniczenie udziału w wybranej aktywności, czasowe ograniczenie dostępu 
do telefonu lub urządzenia elektronicznego, zwiększony nadzór, powiadomienie rodzica/opiekuna prawnego, powiadomienie instytucji kierującej albo wezwanie właściwych służb.
8.3. Za poważne naruszenie regulaminu uznaje się w szczególności: przemoc, zachowania autoagresywne lub zagrażające innym, posiadanie lub używanie substancji zabronionych, posiadanie niebezpiecznych narzędzi, samowolne oddalenie się, kradzież, poważne zniszczenie mienia, uporczywe niestosowanie się do poleceń kadry, rażące naruszanie granic innych osób, zachowania seksualizowane naruszające bezpieczeństwo lub godność innych oraz inne zachowania mogące stanowić naruszenie prawa.
8.4. W przypadku poważnego naruszenia regulaminu, zagrożenia życia, zdrowia lub bezpieczeństwa uczestnika albo grupy, organizator może podjąć decyzję o wcześniejszym zakończeniu udziału uczestnika w obozie.
8.5. W przypadku decyzji o wcześniejszym zakończeniu udziału uczestnika w obozie rodzic/opiekun prawny albo instytucja kierująca, w zależności od okoliczności i ustaleń organizacyjnych, jest zobowiązany 
do niezwłocznego współdziałania z organizatorem w zakresie bezpiecznego odbioru uczestnika lub ustalenia sposobu jego powrotu na koszt rodzica/opiekuna prawnego. Organizator nie zwraca w takiej sytuacji kosztów poniesionych w związku z zapisem uczestnika na obóz.

9. Kontakt z rodzicami/opiekunami i instytucją kierującą
9.1. Rodzic/opiekun prawny jest zobowiązany do podania aktualnych numerów telefonów oraz pozostawania dostępnym w czasie trwania obozu, zwłaszcza w sytuacjach wymagających pilnego kontaktu.
9.2. W sprawach pilnych rodzic/opiekun prawny kontaktuje się z kierownikiem obozu albo inną osobą wskazaną przez kierownika. Dane kontaktowe zostaną przekazane rodzicom/opiekunom przed rozpoczęciem obozu albo najpóźniej w dniu rozpoczęcia turnusu.
9.3. Bezpośredni kontakt rodzica/opiekuna z wychowawcą grupy nie stanowi podstawowego kanału komunikacji, ponieważ wychowawca w czasie trwania obozu realizuje bieżącą opiekę nad uczestnikami. Informacje przekazywane wychowawcy mogą być przekazywane za pośrednictwem kierownika obozu.
9.4. Organizator może kontaktować się z rodzicem/opiekunem prawnym lub instytucją kierującą
w szczególności w przypadku problemów zdrowotnych, trudności emocjonalnych, zachowań zagrażających bezpieczeństwu, poważnych konfliktów, naruszenia regulaminu, potrzeby konsultacji albo konieczności podjęcia decyzji dotyczących dalszego pobytu uczestnika.
9.5. Odwiedziny uczestnika podczas obozu są możliwe wyłącznie po wcześniejszym uzgodnieniu
z kierownikiem obozu i na zasadach zapewniających bezpieczeństwo, porządek organizacyjny oraz komfort pozostałych uczestników.
10. Rzeczy osobiste, depozyt i odpowiedzialność za mienie
10.1. Uczestnik zobowiązany jest do dbania o swoje rzeczy osobiste, niepozostawiania ich bez nadzoru oraz nieprzekazywania ich innym uczestnikom bez wiedzy kadry.
10.2. Rzeczy wartościowe, pieniądze, dokumenty, telefony, urządzenia elektroniczne albo inne przedmioty wskazane przez kadrę mogą zostać przekazane do depozytu na zasadach ustalonych przez kierownika obozu.
10.3. Organizator nie odpowiada za rzeczy niezgłoszone do depozytu, zgubione, pozostawione bez nadzoru, zniszczone wskutek niewłaściwego użytkowania, użyczone innym uczestnikom albo przywiezione wbrew zaleceniom organizatora.
10.4. Za szkody wyrządzone umyślnie albo wskutek rażącego naruszenia regulaminu mogą zostać wyciągnięte konsekwencje organizacyjne i wychowawcze, a w uzasadnionych przypadkach sprawa może zostać przekazana rodzicowi/opiekunowi prawnemu, instytucji kierującej, właścicielowi obiektu albo właściwym służbom.
11.  Postanowienia końcowe
11.1. Podpisanie regulaminu przez rodzica/opiekuna prawnego oraz uczestnika oznacza zapoznanie się z jego treścią, przyjęcie zasad uczestnictwa i zobowiązanie do ich przestrzegania.
11.2. Organizator zastrzega sobie prawo do doprecyzowania zasad organizacyjnych wynikających
z lokalizacji, programu, harmonogramu, warunków pogodowych, bezpieczeństwa albo zaleceń służb
i podmiotów odpowiedzialnych za dane miejsce pobytu.
11.3. Zmiany lub doprecyzowania regulaminu w trakcie trwania obozu mogą być wprowadzane wyłącznie 
w zakresie niezbędnym do zapewnienia bezpieczeństwa, porządku organizacyjnego, zgodności 
z przepisami prawa albo właściwej realizacji programu. O istotnych zmianach uczestnicy 
i rodzice/opiekunowie zostaną poinformowani.
11.4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje kierownik obozu lub organizator, z uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa, dobra uczestnika, bezpieczeństwa grupy oraz założeń socjoterapeutycznego charakteru obozu.
11.5. Regulamin obowiązuje przez cały czas pozostawania uczestnika pod opieką organizatora.

Oświadczam, że zapoznałem/am się z Regulaminem obozu socjoterapeutycznego, rozumiem jego treść oraz zobowiązuję się do jego przestrzegania. 
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